SABA ONDT ENCONTRAR 05 ESPACOS AGROECOLOGICOS!

TSPACO AGROTCOLOGICO DAS GRACAS

Rua Souza Andrade (atrds do Coléglo Sho Luiz).
Balrvo das Gragas, Recife/PE.
Todos os sabados, das 2h s 9h.

TSPACO AGROTCOLOGICO DT BOA VIAGEM

Praga Industrial Miguel Santos, (por tris do 12 Jardim)
Bou Viagew, Recife/PE.

Todos os sdbadoes, das 5h ds 10h.

TSPACO AGROECOLOGICO DT SANTO AMARO

Praga do Campo Santo, em frente ao SESC
(no estacionamento da Delegacia da Mulher)
Balrro de Santo Amaro, Recife/PE.

Todas as quartas, as #h as 10h.

TSPACO AGROTCOLOGICO DT STTURAL

Avenida Marechal Juarez Thvora, Setibal
(por tréis da Escola Americana do Recife).
Setiibal, Recife/PE

Todos os shbadoes, das Fh ds 11h.

TSPACO AGROECOLOGICO DT GRAVATA

Praga Aariio Lins de Andrade

(e fremte ao Banco do Brasil).
Centro, Gravatl/Pe

Todos os sdbados, das 5h=0 s 11hz0.

Para wals informagdes, acesse: www.centrosabia.org.br
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COMDA DE VERDADE

Além do direito de estar livee da fome, toda
pessoa tem direito a wma allmentaclio adequada, que
satisfaca sua necessidade nutriclonal. Estd wo artigo
25 da Declaraclio Universal dos Direltos Humanos: a
allmentagho € um direlto humano. No Brasil, depols
de wuma grande wobilizagbio soctal, em 2010 a
allmentagdo fol inserida wo artigo e da Constituigdo
Fedeval, através da Emenda Constituclonal ne 64.

ma alimentagfio adequada sé € possivel com
comida de verdade. Comida que wio se encontra em
caixas ow em pacotes. Niio esth em produtos ultrapro-
cessaoos ou com agrotdxicos. Cowmida de verdade €
felta com respeito aos allmentos, aos seres, & natureza
e as populagdes. €ssa ¢ a base da Agroecologia!

Em 2010, um estudo da Orgawnizagho odas
Nagbes Unldas fetto a partiv de pesquisas na América
Lating, Asia e Africa declarou que o agronegbelo wéio
estd sendo capaz de acabar com a fome no mundo e
que a produglio agroe-
coldgica pode ter essa
capacidade. Comer €
também wm ato politi-
co ¢ buscando allmen-
tos agroecoldgicos voct
estd contribuindo com
wma rede gue valoriza
whio sb a comida que
nwos wnutre, mas todas
as questdes relaclonn-
das a ela!

MAIS BARATO DO QUE VOCE PENSA

€ bem verdade que wuitas pessons tém a
bmpressiio de que produtos Livres de agrotbxicos séio
wmats caros e Lsso nlio € & toa. Essa tmpresshio esth base-
ada wa percepelio dos conswmidores sobre o preco dos
produtos orglnicos vendidos nos grandes supermerca-
dos. € mesmo was felras agroecolbgicas pode haver
diferenca de prego, dependendo da demanda pelo
produto, da cidade e do batrro onde a {eira se encontra.
Mas wo caso da Rede Espago Agroecolbgico essa oscila-
ghio € bem wenor, uma vez gue as felras seguem os
precos de uwma tabela da Rede com valores miximos ¢
minimeos, para diferenciar tamanho ow qualidade e
PrOWMOVEr LM PrECO JUSED.

Uma pesquisa realizada pelo Centro Sabia e
estudantes do curso de Gestdio Amblental do nstituto
Federal de Pernambuco (IFPE) comparow a cesta com
vinte ltens em trés superwercados, em trés felras
livres convenclonais e nas felvas da Rede. O resultaclo
fol o seguinte:

R$113,26

Produtos Convenclonals Prod. Convenclonats  Prod. Agroecolbaicos
Supermercados Felras Livres dos  Felras Agroecolbgicas
Mercados Populares

Adquirir produtos agroecolbgicos na Rede faz
bew para a saude, para o vaelo ambiente e para o bolso
ole consumidores e familins agricultoras.
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A PEDE TSPACO AGROECOLOGICO

Cownstrulr espagos de comercializaclio para
albmentos saudavels e livres de agrotbxicos que propi-
clem acima de tudo a integragho entre campo e cldade
e a troca de aprendizados entre agricultores/as fami-
liaves e frequentadores/as. Esse € o objetivo principal
das famdilias camponesas de diversos municiplos oo
estado de Pernambuco que fazem parte da Rede
Espago Agroecolbgico.

A Rede wascew através de
wa experibncia pontual de comer-
cializagdio wo dia 12 de outubro de
1997 quando o Cewntro Sabid e
outras organizagdes promoveram
wma exposiclio de produtos agroe-
coldgicos na cioade do Recife com
a participagho de agricultores/as
de Bowm Jardim, qravath, Chit Grande e Abrew e Lima.
Esse fol wa dos passos mais Limportantes para a cons-
trughio, no Balrro das Gragas, da primeiva felra oe
produtos agroecolbgicos do Recife, batizada posterior
wmente de Espaco Agroecolbgico das Gragas.




De L4 para ch, a Rede sb fez crescer e envolver
wmals e mals consumidores/as, familias, parcelros e
organizaghes de agricultores nessa tela. As familias
agricultoras que compdenm a Rede atualmente sbio de
14 municlplos, incluindo além dos jd citados, Lagoa
de ltaenga, lgarassu, Vitbria de Santo Antfio, Sho
Lourengo da Mata, Felra Nova, ttamaracd, oOlinda,
Jaboatlio dos Guararapes, Camaragibe e Paulista.
Hoje, além do Espago Agroecoldgico das Sragas, a
Rede também abarca o Espago Agroecoldgico de Gra-
Vata, que existe desde 1997, o Bspago Agroecoldgico de
BOA Viagem, que nascew wo ano de 2001, o Espaco
Agroecoldgico de Santo Amaro, que teve inlclo em
2015 ¢ 0 Bspago Agroecoldgico de Setibal, que nasceu
em walo de 2016.

Muditas pessoas frequentam as felras da Reole
semanalmente, mas o que alguns nio sabem € que
PArA que as wmesmas funcionem bem, existe toda wuma
engenharia soclal. A Rede possul wma coordenagiio
formada por agricultores/as, um regimento interno
construldo coletivamente, as decisdes estratégicas sbio
tomaolas em assembleias gerais com todas as fami-
lins da ®ede e existe wma tabela de pregos para os
produtos comercializados a ser seguida.Tudo isso €
fruto de mudito Luta e dedicaghio por parte de todos/as
que constroem essa histbria.
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MocoTo _ vew de Vitbria de Santo Antéio.

AMARFITSA _ Ve de olinda, Paulista, , Jaboatfio
dos quararapes e Camaragibe.

TEPRR VIR _ e dle chit Grande.

DE ONDT VEM 0 QUT VOCE COME?

A parow para pensar quantas vezes wo dia voct
precisa se almentar? Ja procurow saber de onde vém
esses allmentos? Pols €, poucas pessons sabem ou refle-
tew sobre o fato de que precisamos de Agricultores/as
Familiares diaviamente, afinal wo Brasil, estudos
apontam que F0% dos allmentos que estlio na wmesa
da populachio vém da Agricultura Familiar.

Acontece gque mesmo distribuindo wmals renda
no campo, mesmo produzindo mats em quantidade e
diversidade de produtos e com wma ocupagho muito
wmenor do solo agricultdavel do pals, a Agricultura
Fawmiliar alnda recebe menos apolo através de subsi-
dios e politicas governamentals do que o Agronegbclo,
grande responsavel por desigualdades wo campo e
degradacfio do welo anbiente.

Dentro desse recorte da agricultura familiar
temos atnda as familins que se dedicam & Agroecolo-
gin. Esse wodelo de produglio wo campo aléw de respel-
tar os ciclos da watureza, preservar os solos, a Goua e
produzir alimentos wals  saborosos e saudavels
sem 0 uso de venenos, ainda
busca a valorizagho da juven-
tude, das mulheres agriculto-
ras, a4 segurangl alimentar
no campo e na cidade e rela-
cBes comercials mats justas e
soliddrins. € dessa forma que
as fawmilias que fazew parte da Rede Espago Agroeco-
Lbgico trabalham para colocar na wesa dos consumi-
dores comida de verdade, comida que alimenta!




